Liebe Eltern, Liebe Grof3eltern,

B

Ich freue mich, lhnen Eltern - Kind - Turnen, beim SV Coschiitz, im Alter von 18 Monaten bis
3 Jahren vorstellen zu kdnnen! In diesem Kurs werden die Kleinen spielerisch an Bewegung
und Sport herangefiihrt und haben die Moglichkeit, ihre motorischen Fahigkeiten, ihre
Geschicklichkeit, ihre Wahrnehmung, ihre Koordination und soziale Entwicklung zu starken
und zu fordern.

Kursdetails:
Alter: 18 Monate bis 3 Jahre
Beginn: ab 23. Oktober 2024 (2x Schnuppern Gratis)
Termine: jeden Mittwoch von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Ort: Turnhalle des SV Coschiitz
Feldweg 5, 07985 Elsterberg OT Coschuitz
Ubungsleiter: staatl. anerkannte Erzieherin und ab 2025 Ausbildung zur C-Lizenz

Breitensport

Kursinhalte:
- rennen, klettern, hiipfen
- tanzen, balanciren, kriechen
- Bewegungsspiele
- Koordinationstibung
- Ballspiele
- einfach nur toben

Der Kurs bietet eine ideale Gelegenheit fiir Eltern/ Groleltern, gemeinsam Spal3 zu haben
und sich sportlich zu betatigen. Die Kinder sollen sich ausprobieren und dabei vielseitige
Bewegungserfahrungen mit und ohne Geraten sammeln. Durch Beobachtung, Probieren
und Nachahmen erleben die Kinder die Welt des Kinderturnens bei kleinen Spielen, Tanzen
oder beim Kennenlernen von Geratelandschaften mit Hilfe Ihrere Eltern/Grol3eltern.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, daher empfehle ich eine friihzeitige Anmeldung.

Fur weitere Informationen und zur Anmeldung kontaktieren Sie mich gerne unter
0151/74116117.

Ich freu mich darauf, ihr Kind auf spielerische Weise in die Welt des Sports einzufiihren!
Mit freundlichen Griil3en

Sarah Pippig und der SV Coschutz



